
En het blijft niet bij materiaalkeuze alleen. Voor 
Noémie is duurzaamheid geen pose, maar een 
logische stap. Ze wil niet dat iets moois wat uit de 
oceaan ontstaan is, diezelfde oceaan weer vervuilt. 
Daarom werkt ze met Europese producenten, in 
kleinschalige ateliers in Portugal. De cirkel blijft klein, 
het transport beperkt, de kwaliteit hoog.

,,Je kunt geen kleding 
maken die de oceaan 

viert, en tegelijk die 
oceaan vervuilt.’’

Duurzaamheid zonder preektoon
De ontwerpen zijn fris en rechttoe rechtaan: geen 
kant, geen franje, geen overdaad. Sportief, praktisch 
en toch mooi. “Het bestaande aanbod was vaak ofwel 
te sexy, of te saai,” vertelt ze. “Ik wilde iets dat gewoon 
klopt. Waar je je goed bij voelt. Dat is voor mij de 
essentie van schoonheid.”

Een merk met een ziel
Tereo gaat niet alleen over kleding. Het gaat over 
een houding. Over mild blijven voor de dag die je 
krijgt: zon, regen of windstil. Over de vrijheid om  
te bewegen, te ademen, te leven.

Noémie kijkt zelden achterom. “Als ontwerper ben 
je altijd onderweg naar het volgende,” lacht ze. “Je 
hebt amper tijd om te beseffen wat er al staat.” Maar 
wie haar bezig ziet, merkt dat Tereo verder gaat dan 
mode. Het is een verlengstuk van haar verwondering.

Want daar begint alles: in die verwondering. Over 
water dat schittert, over textiel dat ademt, over 
vrouwen die hun dagen vullen met duizend 
plannen.  En over de vrijheid om gewoon iets aan 
te trekken dat altijd goed zit. Van oceaan tot kantoor, 
van yoga tot feestje.
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Australië klinkt als een droom. Zon op je huid, zout in je 
haar, dagen die eindigen in de oceaan. Toen Noémie 
Benit op haar 23ste naar de andere kant van de wereld 
verhuisde, ontdekte ze precies dat: een leven dat ruimer 
ademt. Werken, naar zee wandelen, zwemmen, opdrogen. 
Simpel, helder, vrij. Een ritme dat de kiem werd voor Tereo.

Van luxeprobleem tot levensstijl 
Zelfs in zo’n paradijs bots je op iets praktisch: je kunt 
niet constant in een bikini lopen. Overdag heb je iets 
nodig dat netjes is. Na het werk wil je zo het water in. 
En ergens daartussen zit het verlangen naar kleding 
die dat allemaal aankan. 

“Het viel me op hoe vaak ik van outfit moest wisselen. 
Werkkleding, zwemkleding, ondergoed… Waarom 
kon dat niet één en hetzelfde zijn? Wat als een stuk 
meerdere momenten aankon, aangenaam zat én snel 
droogde?”

De kleuren van een idee
Terug in België - midden in coronatijd - bleef dat idee 
borrelen. Noémie is grafisch designer van opleiding, 
iemand die denkt in kleur, vorm en helderheid. Blauw 
voor water, groen voor land. Als dat samensmelt, 
krijg je Tereo: terre et eau, aarde en water, de twee 
elementen waar haar verhaal uit groeide.

Ze begon te schetsen. Te experimenteren. Te zoeken 
naar materiaal dat licht en zacht aanvoelde, maar 

ook functioneel was. Geen frullen, geen overbodige 
tierlantijntjes. Gewoon stukken die doen wat ze 
moeten doen en je niet hinderen. 

Essentials die blijven plakken
De eerste collectie kwam uit in 2020-2022 en die was 
meteen boenk erop. Wie het aantrok, was verkocht. 
“Je merkt haast niet dat je het draagt,” zegt Noémie. 

“De stoffen zijn soepel, rekbaar, verrassend zacht en 
toch stevig waar het hoort.” 

Klanten vertellen dat sommige items nauwelijks 
de wasmachine zien: ze worden uit de wasmand 
geplukt, uitgespoeld en opnieuw gedragen. Een 
opsteker voor het merk, want zulke vertrouwelijke 
bekentenissen krijg je niet zomaar.

Na die start volgde snel een tweede collectie. Deze 
lente kwam nummer drie: de Essentials Capsule. Een 
uitgepuurde lijn in de herkenbare Tereo-groenen en 
-blauwen, aangevuld met kleine reeksen die telkens 
opnieuw snel favoriet worden.

Het is precies die eenvoud die charmeert, de multi-
functionaliteit die blijft. Een topje dat even goed oogt 
onder een blazer als op een surfboard. Ondergoed dat 
zich aanpast aan je lichaam, aan het ritme van je dag.

Netjes materiaal
Het geheime ingrediënt? Italiaans garen, ontstaan uit 
gerecycleerde visnetten, oceaanplastic en reddings-
materiaal dat een tweede leven krijgt.

“De stof zuigt bijna geen water op. Je duikt erin, komt 
eruit, en tegen dat je je handdoek hebt opgeplooid, 
voelt het weer droog,” zegt Noémie.  Perfect voor 
reizen, zwemmen, surfen, en al die onverwachte 
momenten waarop je blij bent dat je Tereo draagt.

Tereo
Zwemmen in je bijzondergoed
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De collectie van Tereo is te koop via de webshop. 
Mix en match naar hartenlust.

www.tereo-intimates.be
Noémie Benit


